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NoHepenbHUK 1 Hepensa

KomnneKcHbii 3aBTpakK

Muwesble BewecTsa | IHepreTUyec
Ne
HaumeHoBaHue 6at0aa i Kan
peuenTypbi nopuum b b Yy LLeHHOCTb
! (uvan)
dupmeHHoe
—— KoTnetbl KypuHble pybneHbie 90 9,8 12,4 5 185
54-1r-2020 |MakapOHbl OTBapHble 150 5,3 55] 32,7 202
389 Cok GpyKTOBbIN 200 0,8 0,2| 20,6 86,6
ne Xneb nweHnYHbIN 25 1,975 0,25| 12,08 58,45
ne Xneb praHom 35 1,75 0,35| 14,96 65,3
WUrtoro 19,625 18,7| 85,335 597,35
KomnnekcHbiii 0bep,
MNuuiesbie BewWeCcTBa | IHepreTuyec
Ne
HaumeHosaHue 611043 Macca kas
peuenTypb! nopuuu b bt y LLeHHOCTb
{vwvan)
96 PacconbHUK JIeHUHIrpaaCcKuin 200 1,84 5 15 108
)
Mglr;/\;::oe KoTnetbl KypuHble pybneHble 90 9.8 12,4 5 185
54-1r-2020 |MakapoHbl OTBapHbie 150 5,3 55| -32,7 202
389 Cok GpyKTOBbLIN 200 0,8 0,2| 20,6 86,6
ne Xneb nweHnYHbIN 25 1,975 0,25( 12,08 58,45
ne Xneb pyaHowM 35 1,75 0,35| 14,96 65,3
WUroro 21,465 23,7| 100,34 705,35




MeHI0 AnA opraHu3aumm NUTaHUA yvawmxca ¢ 7 Ao 11 net Ha 2024-20
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BropHuK 1 Hepens

KomnsieKCHbI 3aBTpakK

Muwesble Bewecrsa | IHepreTuyec

Ne Macca Kas

HaumeHoBaHue 61083
peuenTtypbl nopuuu b X y LLeHHOCTb
(kkan)
256 Msco TyweHoe 90 10{ 11,55 4,9 200,5
54-6r-2020 |Puc oTBapHOM 150 3,6 5,4| 36,45 208,7
686 Yai c caxapom v TMMOHOM 200 0,3 0| 15,2 45
ne MyuHoe nsgenve 30/50 4,18 1,6/ 22,43 145
ne Xneb pxkaHon 35 1,75 0,35| 14,96 65,3
WUroro 19,83 18,9 93,94 664,5
KomnaeKcHbi 0beg

Ne HaumeHoBaHMe 610pa Macca Muwesble Bewecrsa | HepreTuyec

peuenTypbl nopuuu b K Yy Kan
88 Ll 13 ceexew KanyCTbl C KapTodpenem 200 1,44 4,5 6,5 67,58
256 Msaco TyweHoe 90 10| 11,55 4,9 200,5
54-6r-2020 |Puc oTBapHOM 150 3,6 5,4| 36,45 208,7
686 Yai c caxapom v IMMOHOM 200 0,3 0| 15,2 45
ne MyyHoe nsgenuve 30/50 4,18 1,6/ 22,43 145
ne Xneb pxaHou 35 1,75 0,35| 14,96 65,3
WUrtoro 21,27 23,4| 100,44 732,08




MeHI0 gnA opraHu3aumMm NUTaHUA yyalwmxca ¢ 7 Ao 11 ner Ha 2024-2025 ré),q ‘

Cpepa 1 Hegensn

KomnneKcHbIN 3aBTpaK

E.I)l-LQL‘l‘lK

TPH ?/;0;3
Qq. 9P .., 2%,

Muuwesble Bewecrtsa | HepreTnyec
Ne Macca
HaumeHoBaHue 61083 Kan
peuenTypbl nopuuu b K Yy LEeHHOCTb
dupmeHHoe
lynaw un3 K oro e 9 7,27
6niopo | e 0 ' 10,8| 5,65 161
54-4r-2020 |Kawa rpeyHeBas paccbinyartas 150 8,1 6,9 35,9 241,8
685 Yai ¢ caxapom 200 0,2 0 15 58
338 DpyKTbI cBEXME (ABNOKO) 100 0,4 0,4 9,9 44,4
Mnp Xneb nweHnYHbIN 25 1,975 0,25| 12,08 58,45
np Xneb prkaHown 35 1,75 0,35| 14,96 65,3
WUrtoro 19,695 18,7| 93,485 628,95
KomnnekcHblii 06ep,
Muuwesble Bewecrsa | IHepreTuyec
[*]
o HaumeHoBaHue 611043 Viaeca Kasa
peuenTypbl nopuuu b X y LEeHHOCTb
82 Bopuy ¢ KanycTol 1 KapTopenem 200 1,7 5| 10,4 78,72
[0)
ng:/\;r::oe l'ynaw u3 kypuHoro dune 90 7,27 10,8] 5,65 161
54-4r-2020 |Kawa rpe4yHeBas paccbinyartas 150 8,1 6,9 359 21,8
685 Yal c caxapom 200 0,2 0 15 58
338 ®pyKTbI CBEXME (7610KO) 100 0,4 0,4 9,9 44,4
ne Xneb nuweHnYHbIN 25 1,975 0,25( 12,08 58,45
ne Xneb praHow 35 1,75 0,35| 14,96 65,3
WUroro 21,395 23,7| 103,89 707,67
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MeHio Ana opraHn3aumumn NMTaHUA ydawmxca ¢ 7 go 11 net Ha 2024-2025 rop,

YetBepr 1 Hepena

KomnneKcHbi 3aBTpaK

SrEpreTAaE”
Muwesbie Bewecrsa | - HCPreTMde
Ne Macca cKas
HaumeHoBaHue 6at0aa
peuenTypbl nopumu b X y LeHHOCTb
ll.lllﬁﬂ\
B-2020/54-33-| OBown ceexue (orypubl) 50 1,335 3,5 2,4 38,6
durpmeHHoe
P Kypuua 3ane4yeHHan 90
6110400 7,3 8 0 133
54-1r-2020 |MaKapoHb! OTBapHble 150 53 55| 32,7 202
372 Komnot un3 ceexxmx Arog, 200 0,2 01| 206 58,67
np Xneb nweHnYHbIN 25 1,975 0,25| 12,075 58,45
ne Xneb praHow 35 1,75 0,35| 14,96 65,3
Uroro 17,86 17,7/ 82,735 556,02
KomnnekcHbit obeg
JHEPTETAYE |
Ne Macca | MNuuesble BewecTsa CKas
HaumeHoBaHue 6a108a
peuenTypbi nopumm LLeHHOCTb
b b y fizgisal
B-2020/54-33-|Osowwu ceexue (orypubi) 50 1,335 3,5 2,4 38,6
113 Cyn-nanwa gomallHAnA 200 4,08 6 16 129,36
PurpmeHHOe
s Kypvua 3aneyeHHasn 90 73 g . 453
54-1r-2020 |MaKapoHb! OTBapHble 150 53 55| 32,7 202
372 KomnoT 13 ceexux arog, 200 0,2 0,1] 206 58,67
MNP Xneb nweHnYHbI 25 1,975 0,25| 12,075 58,45
ne Xneb pyaHoM 35 1,75 0,35| 14,96 65,3
Wroro 21,94 23,7| 98,735 685,38
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MeHI0 Ana opraHusaumm NUTaHMA yyawmxca ¢ 7 ao 11 ner Ha 2024-2025 rd-p.”

NaTtHuya 1 Hepens

KomnsieKcHblit 3aBTpak

Ne Macca Muuwesble Bewecrsa | JHepreTuyec
HaumeHoBaHue 61043
peuenTypbl nopuum b X y Kas
) eHHoe
Mg}:’:o:: MenbmeHun oTBapHbIe 200 6,2 12 20 199,9
349 KomnoT u3 cmecu cyxoppyKToB 200 0,6 0| 25,74 124
60

223 3anekaHKa 13 TBOpOra ¢ MOJIOKOM CryLLEHbIM (50/10) 6,3 5,9 6,7 100,26
np Xneb niweHnYHbIN 25 1,975 0,25| 12,08 58,45
npP Xneb praHom 35 1,75 0,35| 14,96 65,3
WUroro 16,825 18,5| 79,475 547,91

KomnnekcHbiii 06ep,

Ne Macca Muuwesble BewecTsa | dHepreTuyec
HaumeHoBaHue 61083

peuenTypbl nopuuu b bad Yy Kan
54-8¢-2020 |Cyn KapTodenbHbili C rOPOXOM 200 4 5| 16,28 133,14
551 IPeHKM U3 NnweHnyHoro xneba 10 0,6 0,08 4,9 23,5
CDM;:/\:::% MenbmeHn oTBapHbIe 200 6,2 12 20 199,9
349 Komnot 13 cmecu cyxoppyKToB 200 0,6 0| 25,74 124
223 3aneKkaHKa 13 TBOPOra C MO/IOKOM CrywEHbIM (55/010) 6,3 59 67 100,26
ne Xneb nweHnYHbIN 25 1,975 0,25 12,08 58,45
ne Xneb pxaHom 35 1,75 0,35| 14,96 65,3
WUroro 21,425 23,58| 100,66 704,55
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KomnneKcHbii 3aBTpak

MeHi0 AnA opraHu3aumm NUTaHUA yyawmxca ¢ 7 Ao 11 ner Ha 2024-2025 rop,

Neo Macca Nuwesble Bewecrsa | JHepreTuyec
HaumeHoBaHue 611083
peuenTypbi nopuuu b bad Yy Kan
(0]
HpSIERGe KoTneTtbl gomalHue 90 8,5 12,4 0 190
61000
54-1r-2020 |MakapOHbl OTBapHble 150 5,3 55| 32,7 202
372 KomnoT 13 ceexumx arog, 200 0,2 0,1 20,6 58,67
np My4yHoe nsnenue 30/50 4,18 1,6| 22,43 131
ne Xneb paHon 35 1,75 0,35] 14,96 65,3
WUroro 19,93 19,95| 90,69 646,97
KomnnekcHbii 06ep,

Ne et Snicn Macca Nuuwesble BeLWeECTBa | dHepreTuyec

peuenTypbl nopuum b b Yy Kan
88 LLIn 13 cBexer KanycTbl C KapTodenem 200 1,44 3,98 6,5 67,58
®rpmeHHoe |KoTneTtbl gomaluHue 90 8,5 12,4 0 190
54-1r-2020 |MakapoHbl OTBapHble 150 5,3 55| 32,7 202
372 KomnoT 13 cBexux arog, 200 0,2 0,1 20,6 58,67
ne MyyHoe usgenune 30/50 4,18 1,6| 22,43 131
ne Xneb paHom 35 1,75 0,35| 14,96 65,3
WUrtoro 21,37 23,93| 97,19 714,55
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KomnnieKcHbIli 3aBTpak

CornacoBaHo
T4

Ne Macca | Muuesblie BewlecTsa cKan
HammeHoBaHue 6n0pa
peuenTtypbl nopuuu b X Yy LeHHOCTb
47 Canat n3 KBalweHoM KanycTbl 50 0,4 1,5 2,4 20
256 M#Aco TyweHoe 90 10| 11,55 4,9 200,5
54-4r-2020 |Kawa rpeyHeBas paccbinyartas 150 8,1 6,9] 35,9 200
389 CoK PpyKTOBbIN 200 0,8 0,2| 20,6 86,6
np Xneb nweHUYHbIN 25 1,975 0,25(12,075 58,45
ne Xneb praHow 35 1,75
0,35| 14,96 65,3
Wroro 23,025 20,75/ 90,835 630,85
KomnnekcHbii obeg
Ne Macca | MNuuwesblie BewecTsa cKasa
HanmeHoBaHue 6a10aa
peuenTypbl nopumm b X Yy LeHHOCTb
47 Canat 13 KBalWeHoW KanycTbl 50 0,4 15| 24 20
54-9¢-2020 |Cyn KapTodenbHbIN ¢ paconbto 200 1 3,7 9 110
256 Msco TyweHoe 90 10| 11,55| 4,9 200,5
54-4r-2020 |Kawa rpe4yHesan paccbinyartas 150 8,1 6,9] 359 200
389 CoK ¢pyKTOBbIV 200 0,8 0,2| 20,6 86,6
ne Xneb nuweHnYHbIN 25 1,975 0,25(12,075 58,45
np Xneb prkaHown 35 1,75 0,35| 14,96 65,3
WUroro 24,025 24,45| 99,835 740,85
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MeH0 anA opraHusaymm NUTaHUA yvawmxca ¢ 7 go 11 net Ha 2024-2025 rog

Ne Macca | MNuuwesble BewecTBa cKan
HaumeHoBaHue 6at0aa
peuentypbl nopuuu b b Yy LUeHHOCTb
291 [1N0B 13 CBUHUHDI 230 11,4 20 18 293,25
349 Komnot n3 cmecu cyxodpyKToB 200 0,6 0] 25,74 124
338 ®pyKTbI cBEXME (A610KO) 100 0,4
0,4 9,9 44,4
np Xneb nuweHnYHbIN 25 1,975 0,25]12,075 58,45
ne Xneb prkaHoun 35 1,75
0,35| 14,96 65,3
WUroro 16,125 21| 80,675 585,4
KomnnekcHbit obeg
Ne Macca | MNuuiesblie BewecTsa CKan
HaumeHoBaHue 6at0aa
peuenTtypbl nopuuu b X Y LLeHHOCTb
54-7¢-2020 Cyn KapTodenbHblIi C MaKapOHHbIMM 200 5,16 2,78 18,5 119,6
n3aennamm
291 [1N0B 13 CBUHUHbI 230 11,4 20 18 293,25
349 Komnot 13 cmecu cyxodppyKkToB 200 0,6 0| 25,74 124
338 PpyKTbI cBEXME (A610KO) 100 0,4 0,4 99 44,4
ne Xneb nweHnYHbIN 25 1,975| 0,25]12,075 58,45
ne Xneb paHow 35 1,75 0,35| 14,96 65,3
Wroro 21,285 23,78| 99,175 705
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MeHto ana opraHv3aumm nuTaHmMa yqawmxca ¢ 7 ao 11 ner Ha 2024- 202550'0,44 Il

YeTtsepr 2 Hepensa

KomneKcHblit 3aBTpak

Ne Macca Muwesble Bewecrsa | HepreTuyec
HaumeHoBaHue 61083
peuenTypbl nopuuu b bus Yy Kan
Epe Kypuua 3aneyeHHan 90
6niopo | P 73 8] o 133
54-11r-2020 |KapTodenbHoe ntope 150 3,1 9,9 37 233,5

685 Yan ¢ caxapom 200 0,2 0 15 58

npe Xneb nweHnYHbIN 25 1,975 0,25| 12,08 58,45

ne Xneb paHom 35 1,75 0,35| 14,96 65,3

Wroro 14,325 18,5/ 79,035 548,25
KomnnekcHbii 06ep,

Ne HausesoBane Smopa Macca Nuwesble Bewecrsa | HepreTnyec
peuenTypbi nopumu b K Yy Kan
54-8¢-2020 |Cyn KapTopeNbHbIMA C rOPOXOM 200 6,68 46| 16,28 133,14

551 [PEeHKM 13 NweHn4Horo xneba 10 0,6 0,08 4,9 23,5
®durpmeHHoe

G Kypuua 3ane4yeHHan 90 73 3 0 133
54-11r-2020 |KapTodenbHoe ntope 150 3,1 9,9 37 233,5

685 Yai ¢ caxapom 200 0,2 0 15 58

ne Xneb nweHn4YHbIN 25 1,975 0,25| 12,08 58,45

ne Xneb praHom 35 1,75 0,35| 14,96 65,3

Utoro 21,605/ 23,18| 100,22 704,89
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NatHuya 2 Hepena

KomnneKcHbli 3aBTpaK

Ne Macca Muuwesble Bewecrsa | IHepreTuyec
HaumeHoBaHue 611043
peuenTypbl nopumm b X Yy Kan
dupmeHHoe
ngAO A3y (MACOo Tyl eHOoe C 0BOLLaMM) 90 10,9 13| 4,86 242
54-1r-2020 |MakapOHbl OTBapHble 150 5,3 55| 32,7 202
342 KomnoT 13 ceexkmx nnoaos (M3 A610K) 200 0,16 0,16| 23,88 50
ne Xneb nweHnYHbIN 25 1,975 0,25 12,08 58,45
ne Xneb pyaHomn 35 1,75
0,35| 14,96 65,3
WUtoro 20,085 19,26| 88,475 617,75
KomnnekcHbi 06ep,
Ne T Macca MNuwesblie BewecTsa | IHepreTuyec
peuenTtypbl nopumm b K Yy Kan
82 Bopuy ¢ KanycTo u Kaptopenem 200 1,7 4,64| 10,4 78,72
® €HHO
Mg}’:/:o':: € A3y (MACOo TyweHoe ¢ 0BOLWaMM) 90 10,9 13| 4,86 242
54-1r-2020 |MakapOHbl OTBapHble 150 53 55 32,7 202
342 KomnoT 13 ceexux nnogos (13 abnok) 200 0,16 0,16| 23,88 50
ne Xneb nweHUYHbIN 25 1,975 0,25| 12,08 58,45
ne Xneb p>kaHon 35 1,75 0,35| 14,96 65,3
WUrtoro 21,785 23,9 98,875 696,47




